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Kulaty stul HN: Modernizace zdravotnictvi
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DOKTORI | POJISTOVNY V CESKU PRISTUPUJi K MODERNIM TECHNOLOGIIM
A UMELE INTELIGENCI OPATRNE. PACIENTI BY VSAK SVA DATA SDILELI RADI.
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mélou inteligenci do zdravotnictvi pri-
vedou nejdfive soukromé firmy. Mohly
by tim zaroven urychlit zmény i ve stat-
nim systému, mysli si G¢astnici Kulatého
stolu HN, zaméfeného na transformaci
zdravotnictvi skrze tuto inovaci. Ume-
lainteligence (Artificial Intelligence, AI)
sbird a vyhodnocuje velké mnozstvi dat. Na zakladé
toho miiZe napfiklad predvidat, kdy se ve spole¢nosti
rozsifi nemocnebo lékafi pomitize s 1é¢bou konkrétniho
typu zhoubného nédoru. Odbornici vsak upozoriuiji,
Ze Cesko je v tomto sméru zatim na za¢atku. Pofadné
nezacalo ani s elektronizaci zdravotnictvi, jez je zakla-
dem pro sbérdat, a tuzemstilékati jsou k technologiim,
narozdil od pacientd, spiSe skepticti.

V prosinci 2016 vlada pfijala Narodni strategii elek-
tronického zdravotnictvi, jez ma zajistit pouzivani
modernich technologii v této oblasti. Zatim je z pla-
nu funkéni pouze eRecept. Vladimir Piikryl, $éf spo-
le¢nosti CompuGroup Medical, ktera vyviji software
pro nemocnice ¢i lékarské ordinace, se ale domniva,
Ze mluvit o umélé inteligenci v ¢eském prostiedi neni
predcasné. ,Méli bychom se zaméfit na budoucnost
ajak nékteré prvky umélé inteligence zavést do béz-
ného Zivota 1ékafi a pacientd,” fika.

Vyuziti po¢itacové inteligence mtize pomoct napii-
Kklad pfi ur¢ovani diagnozy. .V oblasti onkologie je velké
mnozstvi novych objevi, klinickych studii a kazdy rok
jsouvnizdsadni posuny. Pro onkologaje té7ké sledovat
vsechny zmény, ale technologie to umi,* uvadi pfiklad
Matéj Adam, obchodni feditel IBM Watson Health pro
Evropu. Pravé superpo¢ita¢ Watson spole¢nosti IBM
dokézal v minulosti na zakladé analyzy milionti textt
odhalit diagnézu nemocnych za deset minut.

Adam ale pfiznava, ze lékafi se setkavaji se slozi-
tymi problémy, a ne kazdy typ a faze rakoviny se da
preformulovat na algoritmy. Al rozumi strukturova-
nému textu, chape smysl védeckého ¢lanku, dokaze
informace dat do kontextu s konkrétnim pacientem
ajeho vysledky,“ popisuje.

Strojovou inteligenci viak mohou stéle ¢astéji po-
uzivati pacienti. Podle Petra Sramka, $éfa AI Startup
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Incubatoru, diky ni nemocni lépe porozumi svému
zdravotnimu stavu. .S pomoci umélé inteligence ¢i
robota, senzort na téle, chytrych hodinek atd. zjisti
vlastni diagnozu,“ mini Sramek. Uméla inteligence tak
podle odbornikt zméni vztah mezi lékafem a pacien-
tem, ktery bude vice informovany.

,Nakonci ale bude vzdy lékaf, roboti nefeknou, jaka
je finalnilécba. Lékafi musi strojovou inteligenci brat
jako pomocnou ruku,“ mysli si Miroslav Buridnek, $éf
sité klinik EuroPainClinics, které se zamétuji na léc-
bu bolesti zad a vyuZivaji napiiklad on-line objedna-
ni pacientt a elektronicky si také zpracovaly Fe§eni
postupt lécby.

Praveé lékafi, ale i pojistovny jsou podle odbornika
brzdou v pfijimani modernich technologii do tuzem-
ského zdravotnictvi. ,Zasadni problém je, Ze to klico-
vi Gcastnici systému nechtéji, protoZe je to zména,*
uvadi Adam z IBM Watson. Podle néj je tady tlak pa-
cientii na to, aby pfilécbé byly vyuzivany technologie,
mensi nez v zemich, kde neni vysoka troven kvality
lécby jako v Cesku. Re$eni vidi Pfikryl z CompuGroup
vlepsi motivaci a ocenénilékaiti za to, Ze s pacientem
komunikuji elektronicky a sdileji data.

Naopak pacienti podle t¢astnikiidebaty se sdilenim
dat problém nemaji. Nejen v ramci vyuziti mobilnich
aplikacinebo chytrych hodinek, ale také s 1ékafi ¢ine-
mocnicemi. ,Pacient je velmi adaptabilni, rad by své
potize zkonzultoval on-line, nez vyrazi do ordinace. Je
schopen nasebe fict spoustu informaci,“ popisuje Jan
Petfik, hlavni garant elektronické zdravotnické kniz-
ky Zdravel, coZ je nastupce systému IZIP. Sluzba podle
néj od zari do kvétna registruje dva miliony pristupu.
Burianek z FuroPainClinics upozortiuje, Ze je dtlezité
nemocnym sdileni dat vysvétlit pozitivné, a nestrasit
je napfiklad zneuzitim.

To, Ze propojen{ Al a zdravotnictvi ma sva rizika,
ale odbornici neodmitaji. Josef Holy, ktery ve spo-
le¢nosti MSD fesi platformu umélé inteligence, upo-
zornuje na to, ze zdravotnictvi je vysoce regulované
prostiedi a po¢itatovy systém miZe narazit na pravni
zodpovédnost, kteroulékari maji. Naopak zneuziti dat
nebude podle Adama zIBM Watson nejvétsim problé-
mem. K vytrénovani umélé inteligence nejsou potieb-
nd adresna data, sta¢i anonymizovana, jeZ nevedou
k identifikaci nemocného,” tvrdi. Rizikem ale mize
byt nedostate¢né mnozstvi dat pfi vycviceni systémd.
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