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Chrarite sva ZV l, i‘ ata

Nejen sebe, ale i své ¢tyfnohé kamarady je tfeba chranit pred nakazami
prenaSenymi klistaty. Mezi né patfi nejen lymeskd borrelidza
aklistova encefalitida, ale i ehrlichidza, anaplazmdza ¢i babezidza.
Nejoblibenéjsim prostiedkem mezi chovateli pejsku a kocek je
antiparazitarni obojek a pipeta. ,Obecné lze fici, ze pripravky, které

se aplikuji na povrch téla, tedy obojky, spreje a spot-ony neboli pipety,
vét§inou zustavaji pouze v srsti, koznim mazu ¢i kuzi, do zbytku téla
pronikaji pouze minimalné,“ vysvétluje veterinarni parazitolozka
MVDr. Barbora Cervena, Ph.D.

TIP: Antiparazitdrni
obojek Foresto pro psy a ko¢ky
umozni az osmimési¢ni ochranu,
pridané svétylko chrani pfi pohybu
na silnicich.
Pipeta Advantix je urcena pouze pro psy (pro
kocky je toxickd). Zajistuje u¢innou ochranu pred
klistaty, blechami, komary a dal$§imi parazity

po dobu jednoho mésice. Pak je nutné jeho aplikaci
pravidelné opakovat kazdy mésic.

Malinovy ot |

Zklidnuje i omlazuje pokozku
Pokud vas trapi suchd, zac¢ervenald,
ekzematicka ¢i jinak problematicka
plet, miiZe si s timto problémem
poradit malinovy olej. Vynika
protizanétlivymi a antioxida¢nimi
ucinky, pokozka se zregeneruje

a zklidni. Malinovy olej ma také
hydratacéni Géinky, diky nimz je plet
pruznd, vyhlazend a hebka.

TIP:Bio Malinovy olej Saloos,
pomaha svymi regenera¢nimi
schopnostmi pfi problémech

s vraskami ¢i jizvami, www.saloos.cz

Specidlné pro

diabetiky jsou

urceny podkolenky
Solidea. Splnuji zdravotni
podminky pro tuto skupinu
pacientt predevsim diky

zvysenému obsahu baviny

pfi zachovani nezbytné
prijatelné komprese. Zaroven
jsou esteticky vyhovujici. Vice
na www.sunpharm.cz

6 MOJE ZDRAVI

Mdm za sebou uz

dvé operace pdtere
v / v /2 V4

a porad me trapi

silné bolesti zad,

které vystreluji

do nohy. Znamend

to, Ze uz se potizi

nezbavim?

Na otazku odpovida MUDr. Rébert
Tirpak, FIPP, vedouci lékar Kliniky
miniinvazivni a endoskopické 1é¢by
zad EuroPainClinics

Bolest zad po operaci, ¢asto

i po opakovanych operacich, muze
vzniknout v disledku tzv. syndromu
selhani operacni 1é¢by patere,
oznacovaném odborné jako FBSS
(failed back surgery syndrome). Tudiz
ackoli absolvujete klasickou operaci
patere, ktera byla provedena technicky
i anatomicky spravné, i nadéle trpite
bolesti, nebo u vas dokonce vznikne
bolest nova. Nejc¢astéjsi pri¢inou
vzniku tohoto stavu je epiduralni
fibréza, tedy nadbytek vazivové

tkané v epiduralnim prostoru, ktera
zpusobuje jeho zizZeni, nebo drazdi

¢i utladuje nervovy koten. Ulevu

od bolesti nabizi tzv. epiduroskopie

- ovéfenad precizni miniinvazivni
metoda vyuzivand prilécébé chronické
kotrenové neboli radikuldrni bolesti
zad s jejim typickym ,vystfelovanim*
do dolni konéetiny. Zakrok probiha

v lehké anestezii pod neustalou

kontrolou rentgenu a vizualni kontrolou

epidurdlniho prostoru. Pacientovi je
nejprve do paterniho kanalu zavedena
endoskopicka kamera, nasledné je
laserem $etrné odstranéna prebyte¢na
tkan, ktera tlakem zpuisobuje bolest.
Doba zakroku se pohybuje v rozmezi

od 20 do 60 minut a po dal$ich asi dvou
hodinach v klidu na ldzku muze pacient
odejit domu. I kdyz tento typ 1é¢by

za pomoci inovativnich miniinvazivnich
a endoskopickych vykonu neni vhodny
pro kazdého pacienta a ne kazdy bude
po zdkroku pocitovat stejnou tilevu,
prinasi oproti konvenéni 1é¢bé fadu
benefitt. Pokud si myslite, ze se tento
zdravotni problém tyka i vas, objednejte
se nebo vyuzijte moznost e-konzultaci
zdarma na www.europainclinics.cz

PRIPRAVILA: HEJ, FOTO: ARCHIV



