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Pro |é¢bu vybranych typ( bolesti zad a kloubnich spo-
jeni poskytujeme moderni biologickou lé¢bu autolog-
ni plazmou, ktera je na pracovistich EuroPainClinics
aplikovana vyhradné pod precizni a bezpe¢nou RTG
navigaci.Jeji vyznamnou vyhodou je pfesna lokalizace
a cilené vpraveni unikatni latky pfimo do mista posti-
Zené tkané, kde se mohou naplno projevit jeji tcinky.

Autologni plazma je krevni plazma ziskana z vlastni
krve pacienta, ktera je obohacena o krevni destic¢-
ky (trombocyty) s vysokou koncentraci tzv. rlistovych
faktord.

Jejich vyrazna regeneracni, hojiva a protizanétliva
schopnost U¢inné napomaha obnové tkané v okoli
kloubu, a tim dochazi ke snizeni intenzity bolesti ci

jejimu odstranéni.

TERAPIE JE VHODNA PRI LECBE BOLESTI:

» meziobratlovych (facetovych) kloub@
« sakroiliakalniho (SI) kloubu

« kycelniho kloubu

« kolenniho kloubu

« epikondylitid (tenisovy loket, golfovy loket), aj.

Cervené krvinky

Bilé krvinky

Trombocyty

Jak probiha terapie?

RTG navigovana aplikace autologni krevni plazmy je
bezpelna, Setrna a nezatézujici metoda s minimalnim
rizikem infekce ¢i alergické reakce. Jeji pfiprava i apli-
kace probiha ambulantné a za maximalné sterilnich
podminek. Celkova doba terapie je cca 20 minut.

PRIPRAVA A APLIKACE AUTOLOGNI PLAZMY

Z Zily pacienta je odebrano

8 az 10 ml krve do specidlni
zkumavRy ze zvlasté odolného
materidlu a s bezpecnostni
certifikaci.

ZkumavRka s Rrvi je vloZzena

do centrifugy, kde podle presné
nastaveného rezimu probihd
po dobu 10 minut odstredovani
jednotlivych sloZekR Rrve.

Ziskana autologni plazma
(Zluta tekutina) je pripravena
ihned k aplikaci pod presnou
RTG navigaci.

Jak se pf¥ipravit na terapii?

- K aplikaci autologni plazmy neni vyzadovana spe-
cialnf pfiprava, pouze je potfebné vecer pred terapii
vypit alespon dva litry vody.

- Terapii je doporucovano provést nala¢no v do-
polednim case, kdy lze ziskat vétsi mnozstvi
autologni plazmy s vyssi kvalitou.

- Pfed terapii je doporu¢eno omezit koureni, alkohol
a stravu bohatou na tuky. Lipidy ¢ili tuky v ni obsa-
Zené mohou ovlivhovat kvalitu ziskané autoplazmy.

-V pfipadé chronického nebo akutniho onemocnéni
(mimo kontraindikaci) je nutné dosahnout pred apli-
kaci uplného uzdraveni.

Zaujala vas lé¢ba autologni plazmou?

Tato revolu¢ni terapie vyuzivajici vysoce prospesnych
Ucink@ z vlastni krve je specifickym typem [éc¢by, ke
které je nezbytné vyjadieni odborného lékare.

Na pracovistich EuroPainClinics terapii pfedchazi vzdy
konzultace se specialistou na miniinvazivni a endo-
skopickou lé¢bu zad, ktery doporuci aplikaci autologni
plazmy jako vhodnou metodu lécby konkrétnich zdra-
votnich obtizi.

Informujte se u svého lékare, zda mize tato lé¢ba
pomoci i vam!

Doporuéeny pocet aplikaci
Pro dosazeni nejvyssiho lécebného efektu terapie
probiha ve 4 aplikacich.

Jedna se o nadstandardni terapii, kterd neni hrazena
ze zdravotniho pojistént.



